IMAMSITKA JJIsI POAUTEJIENA
(o mpenynpexaeHUI0 CYUIUAATBHBIX MOMBITOK CPEAX MOAPOCTKOB)

- Yamne moka3pIBaliTe IETSIM, KaK CHILHO Bl MX JIIOOUTE, HE CKPBIBAMTE 3TO.

- He Goiitech monpocHuTh COBETa y Balero pedeHKa — 3TO TOJIBKO COJM3UT Bac.

- JloBepsiTh Bam OyayT, €Clid BbI OyA€TE HE TOJBKO POIUTEISIMH, HO U JPY3bIMH,
CITIOCOOHBIMM TIOHSTH 1 CONICPEKUBATD.

- byapTe mpumMepoMm st peOeHKa: Beb KaK Bbl ceidac OTHOCUTECh K CBOUM
POAUTENSAM, TaK U K BaM OyJIyT OTHOCUTHCS K CTapOCTH.

- Yare ObIBaiiTe B MIKOJIE.

- He 3a0wiBaiite cimoBa u3zBectHoro nexaarora B. CyxommmHckoro: «HaubGoiee
IIOJTHOIIEHHOE BOCIIMTAHHE, KaK U3BECTHO, IIKOJIBLHO-CEMEHHOEC.

Pa3seem mudsi ....

MU 1. JIroau, roBopsIue 0 caMOyOHICTBE, HUKOT Ia HE OCYIIECTBIISIIN €r0 Ha
Jiene.

Oto He Tak. Ha camom jnierne 4 U3 5 CyHITUICHTOB HE pa3 MoJIaBajii CUTHAI O CBOMX
HAMEpPECHUSIX.

MMU® 2. YenoBeK B CyUINAATBHOM COCTOSIHUU TBEPJIO PELINI TIOKOHYUTD KU3Hb
CaMOyOHUHCTBOM.

D10 He TaK. BOJIBIMHCTBO caMOyOHMMI] HE MPHIILIA K OJHO3HAYHOMY PEIICHHUIO
KUTh WA yMepeTb. OHM «HUIPalOT CO CMEPTHIO», MPEIOCTABISAS OKPYKAIOIUM
cracarthb HX.

MU® 3. CamoyOMIICTBO IPOUCXOIUT BHE3AIMHO, O€3 BCAKOTO MPEAYNPEIKICHUS.

Ot10 He Tak. Cyuuuay npeauecTByeT psii CUTHAJIOB, BRIPAXKAOIIUMX BHYTPEHHIOO
00pbOYy YenoBeKa MEXIY KU3HBIO U CMEPTHIO.

MU 4. CyunuaeHTsl TOCTOSSHHO AyMarT O CMEpPTU. DTO HEe Tak. [103bIBBI K
CMEpPTH KPATKOBpPEMEHHBI. ECiIM B Takoll MOMEHT MOMOYb YE€JIOBEKY IPEO0JIETh
CTpECC, Er0 HAMEPEHUS MOT'YT U3MEHUTHCS.

MUO 5. YayuiieHue, HACTynarmuiee nociie CyuuIalbHOTO KpU3UCa, O3HAYAET,
YTO yrpo3a caMOyOHICTBA MMPOIILIA.

DTO HE TaK. BOJBIIMHCTBO CaMOYOHMICTB IMPOUCXOIUT B TCUCHUE IPHUMEPHO 3
MECAIEB MOCJE Hayala «YJYUIICHUs», KOrJa y YEJIO0BEKAa MOSIBJISCTCS SHEPTUS I
BOIUJIOIICHUSI CBOUX MBICIICH U YYBCTB K KU3HU.

MU® 6. Cyuiua, yaiie BCEro, COBEpIIalOT MOJIOAbIC JIFOJIH.

O10 He Tak. CyuuuJ TPUMEPHO B PABHOW MEpPE MPOSIBIAECTCA CPEId BCEX
BO3PACTHBIX KaTErOpUH.

MU® 7. CamoyOuiicTBa, MPOUCXOAT TOpa3do dHalie B cpeae OoraThiX WM,
HA000POT, UCKIIFOUUTEIHHO CPEIN OCTHBIX.

DT0 He Tak. YPOBEHb CaMOYyOUHCTBA OJIMHAKOB BO BCEX CJIOSAX OOIIECTRBA.

MU® 8. Cyunua — 3T0o HacCJAeACTBEHHAS «O0JIE3HbY.

D10 He Tak. JloOpoBoIbHAS CMEPTh OJHOIO M3 YWICHOB CEMBbH MOXKET YCHIIUTH
CYULIMJAIBHBIA KPU3UC Y JPYTUX JIMIIb B TOM ClIy4ae, KOrJa OHU CaMU MOABEPKEHbI
MBICJIM O CMEPTH.

MU®D 9. Bce caMoyOUHATIBI — AyTIIEBHOOOJIBLHBIE W YMCTBEHHO HETIOTHOIICHHBIE
JIFOIU.

D710 HE TaK. YXOAAT U3 KU3HU ITyOOKO HECUACTHBIE JIFO/IH.



